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i AGRICULTURA BIOLOGICA
DIRECCAO REGIONAL DE AGRICULTURA E PESCAS DO NORTE

E a partir de 1994 que comega a haver registo da existéncia de produtores biolégicos na
area da actual Direccdo Regional de Agricultura e Pescas do Norte. Na altura o total de
area ocupada por este modo de producédo nao ultrapassava os 3 366 ha. Actualmente a area
cultivada é de 11 315 ha, o que corresponde a cerca de 0,04% da S.A.U. da regido. Mas
quem sao estes produtores, que motivagoes os levaram a mudar o modo de producao, quais
as principais dificuldades do sector, a que actividades se dedicam? Foi na tentativa de
responder a estas questdes que se pretendeu fazer uma breve caracterizacdo da producéo na
regio.

1. O PRODUTOR

O produtor que aderiu ao modo de producao biolégico, tem, de uma forma geral, um
perfil que o distingue do produtor da agricultura dita convencional. Na grande maioria
dos casos tratam-se de pessoas jovens, enquadraveis na defini¢ao de jovem agricultor. As
pessoas que encontramos de escaldes etarios mais elevados, correspondem muitas vezes
a pessoas ja retiradas de outras actividades, muito comummente do sector terciario, e
que numa espécie de “nostalgia da terra” retornam a propriedades herdadas de
familiares.

Também no que diz respeito a habilitagées académicas, a maioria destes agricultores
encaixam na definicdo de pessoas com formacido superior. Muitas vezes esta formacéao
nem é na area agricola, embora também haja uma grande percentagem de pessoas com
formacéao agraria, sobretudo entre os mais jovens, que, por falta de outras oportunidades
de emprego, decidem desenvolver um projecto ligado a sua area de formacao.

De uma forma geral podemos esquematizar duas situag¢ées-limite muito frequentes: a
das pessoas mais velhas, que se vém obrigadas a gerir propriedades herdadas e optam
por converter a exploracdo a este modo de producdo; e a de jovens que, nao tendo
ligacées familiares directas a terra, decidem optar pelo arrendamento de propriedades
em estado de abandono, onde n&o é dificil a adaptacéo a este modo de producéo.

De qualquer forma é comum, estes produtores, com formacdo de base ou ndo na area
agricola, terem ja adquirido os conhecimentos das metodologias bio.

2. AS MOTIVACOES

Para além das razdes ja apontadas anteriormente, constatamos que a opg¢ao por este
modo de producdo foi deliberada e que ha uma grande consciéncia dos problemas
ambientais suscitados pela agricultura moderna. Conceitos como a preservagao do



ambiente, dos solos, da paisagem e dos recursos estdo bem consolidados, e sdo muitas
vezes apontados como razoes que justificaram a sua escolha.

Aliado a esta consciencializagdo da importancia de, através deste tipo de agricultura,
estarem a desempenhar um papel importante na garantia da sustentabilidade do
ambiente e da paisagem, verificamos também uma preocupacdo com a qualidade do
produto, quer em termos de seguranca alimentar, quer em termos de propriedades
organolepticas.

Muitos sao os produtores que, sendo consumidores de produtos bio, procuram, enquanto
produtores, atingir esse nicho de mercado. Dado tratar-se de um produto “diferente”, a
esperancga de obter uma mais valia na comercializagdo esteve muitas vezes na origem da
opcao tomada.

A esperanca relativamente a expansio do mercado, também faz parte das razdes, de
natureza comercial, que motivaram a escolha, uma vez que o mercado ja esta saturado
de produtos de agricultura convencional, o mercado de produtos diferenciados, espera-se,
¢ um mercado ainda com perspectivas de expansao

A existéncia de incentivos financeiros a este modo de producdo também é referida como
uma das motivagées, no entanto, normalmente é referida em segundo plano. Muitas
vezes, a ndo inclusio desta razdo como uma das principais, prende-se com o facto de um
certo cansaco relativamente a grande carga burocratica aliada as candidaturas,
relativamente aos montantes recebidos. No entanto, nas zonas em que a estrutura da
propriedade é maior, especialmente no interior e nas culturas extensivas, menos
exigentes e menos susceptiveis, como é o caso do olival e amendoal, esta razio assume
uma certa importancia.

Foram também identificadas algumas situag¢dées em que a opcao pela producido bio nio
tem qualquer objectivo de produzir para o mercado, estando mais ligada a preocupagoes
de natureza ecolédgica, em exploracoes de turismo rural, dirigido a utentes que querem
consumir no alojamento produtos de qualidade e desfrutar de uma paisagem preservada.

ESTRANGULAMENTOS
3.1. QUESTOES TECNICAS

Como ja referimos grande parte destes produtores revelam possuir conhecimentos das
tecnologias bio, pelo que nio é frequente surgirem, entre as preocupacbes mais
frequentes, problemas de natureza técnica, nomeadamente no controlo de pragas e
doencas, o que nos leva a concluir, entre outras coisas, que é feito um correcto maneio do
solo em termos de nutricio. Apenas uma pequena percentagem refere alguma
dificuldade no controle de infestantes.

A maior preocupacio no que diz respeito a boa conducio das culturas prende-se com a
dificuldade na obtencéo de factores de producao, autorizados em agricultura biolégica, e
no custo dos mesmos. Este é um problema recorrente, na medida em que néo sendo
muito grande a procura, devido ao reduzido nimero de produtores biolégicos, nido é
rentavel para as empresas comerciais pediram a homologacdo dos mesmos, que é um
processo caro e moroso. Por outro lado a reduzida oferta desincentiva a adesao de alguns



produtores a este modo de produciao. O que acontece é que os produtores acabam por se
deslocar a Espanha, onde a oferta de produtos homologados é maior, o que vai encarecer
ainda mais os produtos, ja a partida caros.

O custo dos factores de producdo e maquinaria especifica deste modo de producio sao, de
resto, dos principais problemas apontados, o que encarece bastante o custo de producéo.
Outro factor muito importante em Agricultura Bioldgica é a matéria organica, de origem
animal ou vegetal. Nas exploragoes que se dedicam exclusivamente a produgio vegetal,
verifica-se uma grande dificuldade em encontrar, disponivel no mercado, matéria
organica animal com qualidade.

Todos estes estrangulamentos sdo um pouco consequéncia de o nimero de agricultores
em agricultura biolégica ser ainda reduzido, o que nao justifica grandes investimentos
por parte das empresas comerciais, dada a dimensio do mercado.

No que se refere a sementes, plantas de viveiro e outro material de propagacao
vegetativa a oferta é também ainda escassa, o que obriga os produtores a adquirir
sementes no estrangeiro (mais caras) ou a ficar limitados a reduzida oferta do mercado
nacional. No que diz respeito a fruta, este problema acaba por ndo assumir uma
dimensio muito importante, na medida em que, tratando-se de espécies que nio entram
imediatamente em producdo, contrariamente as horticolas, pode ser adquirido material
convencional, que depois sofre um periodo de conversio, que acaba por coincidir com o
periodo de néo producéo.

Relativamente a dividas quanto as técnicas produtivas, e porque se trata de produtores
que, ou ja tinham, ou tiveram o cuidado de adquirir formacio, apenas se nota alguma
hesitacdo quanto a oportunidade de execucdo de determinadas praticas culturais. A
condugao das culturas em A.B. assenta sobretudo na prevencao, dada a impossibilidade
de utilizar tratamentos curativos, como acontece na agricultura convencional. Isto
implica, da parte do produtor, um grande acompanhamento da cultura e uma
sensibilidade agucgada para, aos primeiros sintomas, proceder a aplicacdo de tratamento
preventivo. Em consequéncia, o consumo de méo-de-obra é muito mailor que na
agricultura convencional, o que também aumenta os custos de producao, e constitui um
problema nos locais onde ha escassez de mao-de-obra. O problema é especialmente
notério no controle de infestantes em horticolas, em que as Aareas reduzidas das
exploracoes da regido, nao justificam a aquisicdo de maquinaria adequada, tendo que ser
feita a monda manualmente.

A agricultura biolégica é ainda encarada com algum cepticismo, muitas vezes ligada a
movimentos alternativos de encarar a vida, numa reminiscéncia dos movimentos hippies
dos anos sessenta, e por vezes os produtores biologicos sentem alguma descriminacio e
sobretudo desconfianca dos agricultores locais. O relacionamento com os organismos
oficiais, particularmente o MADRP, é também motivo de queixas, devido a falta de
apoios financeiros e a falta de sensibilidade para a problematica especifica associada a
este modo de producéo.

Nesta fase, passados dezassete anos da publicacdo do regulamento comunitario que
institucionaliza as regras do modo de producdo bioldgico, as sucessivas alteracdes e
derrogacgées que o regulamento base sofreu, fez dele um documento complexo, de dificil
consulta e interpretacio, o que constitul mais outro problema para quem se quer dedicar
a esta area.



3.2. QUESTOES COMERCIAIS

Tal como acontece na agricultura convencional, é aqui que reside o cerne de toda a
problematica que define o sucesso, ou nao, de uma exploragao agricola.

De facto este revela-se o principal entrave a expansdo do numero de exploracdoes em
agricultura biolégica na regido, uma vez que, ndo havendo organizacio da producéo, e
considerando a reduzida dimensio das propriedades, a oferta é escassa, dispersa e sem
condi¢oes de garantir regularidade no abastecimento.

Este problema é especialmente grave nos produtos pereciveis, como é o caso das
horticolas, de que o mercado é muito carente. A inexisténcia de um entreposto e canais
de escoamento, especialmente vocacionados para produtos bio, aliado a distancia das
exploracbes dos principais centros consumidores, tém desmotivado muitos produtores
que, nao conseguindo vender os produtos com a mais valia que lhe é associada pelo modo
de producéo especifico, optam por vender, sem a marca de certificacdo, nos mercados
locais. O que se verifica é que, neste caso, embora nao seja feita referéncia ao modo de
producao especifico, a aceitagdo dos produtos por parte dos consumidores é grande, na
medida em que o produto se impde e distingue dos outros pela sua qualidade, néao
havendo problemas de escoamento.

Este mercado é ainda um mercado muito fragil, especialmente nos centros urbanos do
norte, em que os precos elevados, muitas vezes especulativos, praticados pelos
comerciantes, aliado a recessdo econdémica, tém entravado o crescimento do consumo
destes produtos. No entanto, os precos praticados ao consumidor nio reflectem, de forma
nenhuma, uma valorizacdo dos precos pagos ao produtor, sendo antes o reflexo de uma
produgdo mal organizada e uma tentativa de explorar uma certa obsessao pela
“alimentacao saudavel” que tem tornado estes produtos privilégio de uma minoria e tem
impedido o alargamento do seu consumo a grande parte da populacgao.

Os casos de sucesso que é possivel destacar, quer na regido, quer no pais, sdo casos que,
de alguma forma, conseguiram quebrar este ciclo em que se enreda a producgio agricola,
e estabeleceram canais de distribuicdo préprios, muitas vezes escoando, para além da
producio prépria, a producio de outras exploracoes proximas.

Neste momento, para além dos produtos biolégicos transformados, onde dominam os
produtos importados, também ja nos frescos se verifica uma grande concorréncia
estrangeira, especialmente espanhola, que, devido a proximidade, a maior dimensao da
propriedade agricola e consequentemente da oferta, aliada a uma melhor organizagao da
producéo, ja constituem uma ameaca séria para os nossos produtores biolégicos.

AREA CULTIVADA EM AGRICULTURA BIOLOGICA

A area cultivada em agricultura bioldgica tem ainda uma muito fraca expressio, nao
atingindo os 0,05% da SAU.

Os concelhos onde, desde sempre, este modo de produgdo registou maior nimero de
operadores e uma maior area cultivada, foram os concelhos de interior, onde, devido a



maior dimensao da propriedade e ao tradicional cultivo em extensao de espécies como a
oliveira e a amendoeira, tornaram mais facil a conversao a agricultura bioldgica.

No Quadro 1 apresentam-se os valores correspondentes ao nimero de produtores com
actividade notificada e a respectiva percentagem, relativamente ao total de exploracées
na delegacdao e na Regido. Relativamente as areas cultivadas, procedeu-se de igual
forma: calculou-se a area em producao bio relativamente a SAU total. Foi utilizada esta
metodologia uma vez que, sendo a extensdo de cada delegacdo muito variavel,
especialmente entre as delegacoes de litoral e as de interior, pareceu-nos que os valores
absolutos (quer de areas, quer de nimero de produtores) ndo permitiam tirar ilacdes
relativamente a representatividade deste modo de producio.

Com base nestes valores, foi feita uma zonagem da area cultivada em agricultura
biolégica no espaco ocupado pela DRAPN, que se apresenta na figura 1.

Podemos constatar que, nas duas Delegacées de interior, Nordeste Transmontano e
Douro, a percentagem de area cultivada é superior a media da regido, contrariamente as
Delegacoes mais proximas do maior centro de consumo destes produtos da regido, a zona
do Grande Porto, onde a expressao da agricultura biolégica é muito reduzida.

A DISTRIBUICAO CULTURAL

No quadro 2 apresentam-se os valores correspondentes a area cultivada correspondentes
ao0s principais tipos de culturas.

As culturas com maior expressdo sdo as culturas tradicionalmente cultivadas em
extensao: o olival, os frutos secos e as pastagens e forragens. Os dois primeiros nas
delegacoes de interior e as pastagens e forragens no litoral.

O olival (figura 2) apenas aparece nas trés Delegacdes de interior, com maior
importancia (52% da 4area total de olival biolégico) na Delegacdo do Nordeste
Transmontano.

A 4rea ocupada por pastagens e forragens (figura 3) é mais representativa em trés
Delegacgoes: o Nordeste Transmontano, o Douro e o Cavado. Embora a Delegacao de
Minho-Lima faca parte das que mais contribuem para o valor total da area cultivada,
nao consideramos relevante incluir esta Delegacio entre as mais representativas, na
medida em que corresponde ao peso de um tunico operador com 583 ha, que tem tido
alguns problemas de gestao da exploracdo e cuja manutengdo em actividade vai ser
problematica.

As figuras 4 a 9 correspondem a distribuicao das culturas, consideradas nas restantes
colunas do Quadro 2, pelas Delegagoes da Regido. De uma forma geral verifica-se que as
Delegacoes de interior contribuem com uma maior area no computo geral, a excepcao do
caso da horticultura, em que ha uma distribui¢cdo quase uniforme, com uma ligeira
dominancia da regido correspondente a Delegacdo do Nordeste Transmontano. A tnica
verdadeira excepc¢do € a cultura de plantas aromaticas em que as trés principais regioes
de producao sdo as Delegacoes do Tamega, Ave e Minho-Lima.



6. A AGRICULTURA BIOLOGICA EM CADA DELEGACAO

As figuras 10 a 17 pretendem dar uma ideia de como esta distribuida a area total em
modo de produgao biolégico pelos diferentes tipos de culturas, em cada Delegacéo.
Podemos constatar que, nalguns casos existe uma nitida dominancia de um tipo de
cultura, contribuindo com mais de 50% da area cultivada neste modo de producéo, como
é o caso das Delegacbes de Minho-Lima, Cavado, Alto Tras-os-Montes e Nordeste
Transmontano. Nas Delegacoes do Ave, Tamega, Entre-Douro-e-Vouga e Douro, existe
uma distribuicdo mais equitativa, permitindo identificar pelo menos trés tipos de
culturas com algum peso.

Com base nesta informacéo foi elaborada a figura 18 que pretende ilustrar quais os dois
tipos de cultura mais importante em cada Delegacéo.

Por observaciao desta figura, parece-nos ser possivel concluir que a maior adesdao ao
modo de produgéo biolégico se registou nas culturas que tradicionalmente sao cultivadas
em extensdo, com uma tendéncia para as pastagens e forragens no litoral e para o olival
no interior.



X PRODUTORES AREA
DELEGAGAO BIO | TOTAL % BIO TOTAL %
MINHO-LIMA 13 16.201 0,08% 671,16 1.930.679] 0,03%
CAVADO 53 14.365 0,37% 711,11| 3.611.734] 0,02%
AVE 11 10.413 0,11% 38,96 | 2.124.691| 0,00%
TAMEGA 16 14.466 0,11% 200,03| 2.091.875] 0,01%
ENTRE DOURO E VOUGA 8 9.218 0,09% 48,53 1.120.289| 0,00%
ALTO TRAS MONTES 53 19.699 0,27%| 1.631,49| 4.878.348| 0,03%
NORDESTE 199 17.424 1,14%| 4.773,84| 9.168.914]| 0,05%
DOURO 100 23.043 0,43%| 3.239,67| 1.906.175| 0,17%
TOTAL 453 124.829 0,36% | 11.314,78| 26.832.705| 0,04%

QUADRO 1 — Produtores e area cultivada em modo de producéo biolégico (% do total)
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Figura 1 — A Agricultura Biolégica na Regido Norte — Distribuicdo por classes de area (em

percentagem da SAU)




AREAS (hectares)

% N°
DELEGACAO OPERADORES| Olival Past.e |Vinha| Arvenses | Frutos | Horticultura | Frutos | Aromaticas |Outros| Area
forragens frescos secos Total
MINHO-LIMA 13 0 602,70 | 27,59 16,93 6,52 9,33 4,35 3,15 0,59 671,16
CAVADO 53 0 638,50 7,74 19,16 10,21 16,92 5,562 1,87 11,20 | 711,11
AVE 11 0 11,56 2,99 0,83 7,91 4,83 0,00 6,76 4,08 38,96
TAMEGA 16 0 28,15 76,94 4,64 37,11 9,93 1,17 6,79 35,30 | 200,03
E. DOURO E
VOUGA 8 0 5,569 0,00 1,88 21,51 11,19 4,19 2,45 1,72 48,53
ALTO TRAS
MONTES 53 1.026,5 | 287,36 | 32,88 43,66 49,41 9,42 168,01 0,00 14,24 1 1.631,49
NORDESTE 199 2.438,9 728,86 | 97,72 95,20 143,05 30,01 1.235,96 0,00 4,12 | 4.773,84
DOURO 100 1.212,9 | 667,61 (223,43 50,72 26,46 1,76 1.052,45 0,92 3,34 | 3.239,67
TOTAL 453 4.678,41( 2.970,33 |469,29] 233,02 302,17 93,39 2.471,65 21,93 74,59 111.314,78

QUADRO 2 — Distribuigao das culturas em Agricultura Bioldgica por Delegacao
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FIGURA 2 — Area de Olival Biolégico — Distribuigio por Delegacoes




PASTAGENS E FORRAGENS - AREAS (ha)
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FIGURA 3 - Area de Pastagens e Forragens Bioldgicas — Distribui¢ao por Delegacgoes
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FIGURA 4 — Area de Vinha Biolégica — Distribui¢ao por Delegacoes



CULTURAS ARVENSES - AREAS (ha)
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FIGURA 5 — Area de Culturas Arvenses Biolégicas — Distribuicdo por Delegacoes
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FIGURA 6 — Area de Frutos Frescos Biolégicos — Distribuicdo por Delegacoes
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FIGURA 7 — Area de Horticultura Biolégica — Distribuigao por Delegacgoes
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FIGURA 8 — Area de Frutos Secos Biolégico — Distribuicdo por Delegacoes



PLANTAS AROMATICAS - AREAS (ha)
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FIGURA 9 — Area de Plantas Aromaticas Biolégicas — Distribuicdo por Delegacoes
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Figura 10 — Distribuicao da area de cultura em MPB — Delegacdo de Minho Lima
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Figura 11 — Distribuigao da area de cultura em MPB — Delega¢io do Cavado
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Figura 12 — Distribuicao da area de cultura em MPB — Delegacao do Ave
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Figura 13 — Distribuicio da area de cultura em MPB — Delegacio do Tamega
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Figura 14 — Distribuigao da area de cultura em MPB — Delegacio de Entre Douro e Vouga



DELEGAGAO ALTO TRAS OS MONTES
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Figura 15 — Distribuicio da area de cultura em MPB — Delegacao de Alto Tras os Montes
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Figura 16 — Distribuicao da area de cultura em MPB — Delega¢ao do Nordeste
Transmontano
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Figura 17 — Distribuicao da area de cultura em MPB — Delegac¢ao do Douro
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Figura 18 — Agricultura Biolégica na Regido Norte — Principais Culturas
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